
新竹市 108 年國教輔導團環境海洋議題 

1.研習名稱 1090513 山海戀珍愛情 

2.研習地點 青草湖國小 

3.研習時間 2020/05/13 

4.研習人數 24 人 

5.研習活動內容 1.今天的專業級講師-曾炳炎老師以閩南語的抗疫歌為開始，帶著大

家歌唱及暖身運動，然後進行十八尖山地形、地名以及歷史的

探討。 

2.因為疫情影響，大多小道皆已封閉，故只步行於柏油大道，沿途

進行景點、植物的解說及討論，讓老師們收穫豐富、知識滿載。 

3.大家更了解清大秘境-蝴蝶園的小徑，可以五分鐘從十八尖山走到

清大，也知道了新竹重要的 3溪、客雅溪、頭前溪以及 WC。 

4.就在豐富的導覽以及笑聲中，大家就到了幸福亭，還有大家不常

去的十八尖山標高 129的三角點，並從變葉木小道回程，完成此次

的山海戀之旅。 

 

 

6.研習心得、效益與

收穫(含教師研習回

饋意見) 

來走走看看，散心又能學知識，很棒 戶外踏青 

對植物更加認識 靜灘活動 

深入地認識 看完山再看海 

身心放鬆、學習新知 步道導覽 

了解十八尖山 海洋 

除了鍛練身體健康外還認識了許多植物名稱 海洋生物和海濱植物及潮間帶生態環境動植物 

認識 18 尖山 多至戶外走走學習 

認識了刺桐！ 上山，下海！ 
 

研習照片 

  

照片註解 : 防疫歌仔戲的演唱。 照片註解 : 炳炎老師進行十八尖地名由來

講解。 



   

照片註解 : 炳炎老師進行十八尖歷史、環

境講解，認真的老師進行筆記。 

照片註解 : 十八尖山全域地圖介紹，因疫

情關係，並未走遍。 

  

照片註解 : 這顆是沒有在解說牌上的黃梔

花。 

照片註解 :幸福亭大合照 

 

 


